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VIDEO TUTORIAL

® Dlleziteé!
Tento proces vymény mUzete pouzit pro model:
VW Polo V Hatchback (6R1, 6C1) 1.6 BiFuel, VW Polo V Hatchback (6R1, 6C1) 1.2 TSI,
VW Polo V Hatchback (6R1, 6C1) 1.4 BiFuel, VW Polo IV Hatchback (9N) 1.9 TDI, VW
Polo IV Hatchback (9N) 1.4 TDI, VW Polo IV Hatchback (9N) 1.4 16V, VW Polo IV
Hatchback (9N) 1.2 12V, VW Polo IV Hatchback (9N) 1.9 SDI, VW Polo IV Hatchback
(9N) 1.2, VW Polo IV Hatchback (9N) 1.4 FSI, VW Polo IV Sedan (9A4, 9A2, 9N2, 9A6)
1.4, VW Polo IV Sedan (9A4, 9A2, 9N2, 9A6) 1.9 SDI, VW Polo IV Sedan (9A4, 9A2,

9N2, 9A6) 1.4 TDI, VW Polo IV Hatchback (9N) 1.8 GTI, VW Polo IV Hatchback (9N)
1.6 16V, (+ 8)

Postup se mlze mirné ménit podle designu auta.
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VYMENA: TLUMICE PEROVANI - VW POLO 9N.
NASTROJE, KTERE BUDETE POTREBOVAT:

® Dratény kartac ® Racnovy kli¢

® Sprej WD-40 ® Momentovy kli¢

® Médéné mazivo ® Svérak

® Nastavec €. 15 ® Rozpérny nastavec na demontaz tlumica
® Nastavec €. 16 ® Hydraulicky prevodovy zveddak

® Kombinacni kli¢ ¢.16 ® Klin pod kolo auta

o Uderova razova hlavice na matice kol &.17

KOUPIT NASTROJE
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Vymeéna: tlumice pérovani - VW Polo 9N. Profesiondlové doporucuiji:

* Oba tlumice zadniho odpruzeni je tfeba vymeénit souCasné.
* Proces vymeny je totozny pro levy a pravy tlumic zadniho odpruzeni.

* Cely postup prace provedte pri vypnutém motoru.

VYMENA: TLUMICE PEROVANI - VW POLO 9N. PROVEDTE
NASLEDUJICI KROKY:

n Kola auta zajistéte pomoci klinG.

Uvolnéte upeviovaci Srouby kola. PouZijte rdzovy nastavec na kolo €. 17.
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n OdSroubujte Srouby kol.

AUTODOC doporucuije:

* Upozornéni! Pro vyhnuti se zranéni drzte kolo pri odSroubovavani upeviovacich
Sroubl. VW Polo 9N

n Odstrante kolo.

n Vycistéte upevhovaci prvky tlumiCe. Pouzijte dratény karta¢. Pouzijte sprej WD-40.

OdSroubujte spodni upevnéni tlumice. PouZijte kombinacni kli¢ €.16. PouZijte nastavec €.16. Pouzijte ra¢novy
klic.
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n Podeprete nosnik zadniho odpruzeni kol. PouZijte zvedék s hydraulickymi prevody.

Vymena: tlumice pérovani - VW Polo 9N. Tip:

* Zvedak s hydraulickymi prevody pomalu, hladce a bez trhani dejte dold, aby se
neposkodily sestavy a mechanismy.

n OdSroubujte vrchni upevnéni tlumice. PouZijte nastavec €.16. Pouzijte ranovy klic.
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Vyména: tlumice pérovani - VW Polo 9N. Tip od odbornik& z AUTODOC:

* Chcete-li se vyhnout zranéni, tlumic¢ drzte pri odSroubovavani Sroubd.

n Odstrante tlumic.
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n Odstrante ulozeni tlumice, navlek a tlumici doraz.

Vymeéna: tlumice pérovani - VW Polo 9N. Doporucuji odbornici z AUTODOC:

* Zkontrolujte prachovy navlek tlumice a doraz tlumice. Pokud je to nutné,
vymeérite je.

* Pred instalaci rucné stlacCte novy tlumic alespon 3-5 krat.

Nainstalujte ulozeni, ndvlek a tlumici doraz na novy tlumic.

ZaSroubujte vrchni uloZeni pistu vzpéry tlumice. PouZijte ndstavec €.15. Pouzijte rozpérny ndstavec na demontaz

tlumic¢U. PouZijte momentovy kli¢. Utdhnéte ji toc¢ivym momentem 25 Nm.
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n Vycistéte montadzni mista tlumice. PouZijte dratény kartac. PouZijte sprej WD-40.

Natrete montazni pozice tlumi¢l. PouZijte médéné mazivo.

Uvolnéte svérék a vytahnéte tlumic.

Umistéte tlumic do oblouku kola a zajistéte jej.

Vyména: tlumice pérovani - VW Polo 9N. Tip od odbornik& z AUTODOC:

* Abyste se vyhnuli zranéni, pozorné drzte tlumi¢ béhem zasSroubovani
upevnovacich Sroubd.

m ZaSroubujte vrchni upeviiovaci prvek tlumice. Pouzijte nastavec C.16.
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Vymena: tlumice pérovani - VW Polo 9N. AUTODOC doporucuije:

* Nainstalujte lozisko tlumice za pouziti stfedového otvoru jako vodiciho prvku.

Podeprete nosnik zadniho odpruzeni kol. PouZijte zveddk s hydraulickymi prevody.

Utadhnéte spodni upevnéni tlumice. PouZijte kombinacni kli¢ €.16. PouZijte nastavec €.16. Pouzijte momentovy

kli¢. Utdhnéte ji toCivym momentem 40 Nm.+90°

AUTODOC doporucuije:

* DUlezité! Nezapomente pouzit nové upeviovaci prvky.
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Odstrante upevnéni zpod nosniku zadni napravy.

AUTODOC doporucuije:

* VW Polo 9N - Zvedak na auto nedavejte dolU pfiliS prudce, aby se neposkodily
soucastky a mechanismy auta.

m Utédhnéte vrchni upevnéni tlumice. PouZijte nastavec €.16. Pouzijte momentovy kli¢. Utdhnéte ji toivym
momentem 30 Nm.+90°

AUTODOC doporucuije:

* DUlezZité! Nezapomente pouzit nové upeviovaci prvky.

m Natrete upeviiovaci prvky tlumice. PouZzijte médéné mazivo.
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Auto dejte na zem a priSroubujte Srouby v kiizovém poradi. PouZijte momentovy kli¢. Utdhnéte ji toCivym

momentem 120 Nm.
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AUTODOC — NAHRADNI DILY NEJVYSSi KVALITY ZA
VYBORNOU CENU, A TO VSECHNO ONLINE

AUTODOC MOBILNi APLIKACE: ZACHYTTE SKVELE AKCE PRI
POHODLNEM NAKUPOVANI

/). 2-tPritsche (901, 902)
= 208CDI (82PS, Bjab ... 2.4 d engine

AUTODOC™

TODAY'S OFFERS
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Daily checl
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CATEGORIES

Download

OBROVSKY VYBER NAHRADNICH DiLU PRO VASE AUTO

KUPTE S| NAHRADNI DILY PRO VOLKSWAGEN

TLUMICE PEROVANI: SIROKY VYBER
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VYBERTE SI AUTODILY PRO VW POLO 9N
TLUMICE PEROVANI PRO VW: KOUPIT NYNIi
[ TLUMICE PEROVANI PRO VW POLO 9N: NEJLEPSi AKCE A |
NABIDKY

® VYHLASEN:I:

Dokument obsahuje pouze obecna doporuceni, které pro vas mohou byt uzite¢na pfi svépomocné opravé vaseho auta nebo pfi vyméné nékterych dild.
AUTODOC nenese zadnou zodpovédnost za poskozeni, zranéni, $kodu na majetku, zplsobenou opravou nebo vyménou dilli nespravnym pouzitim nebo
nespravnym pochopenim uvedenych informaci.

AUTODOC nenese odpovédnost za zadné mozné chyby nebo nejasnosti uvedeny v tomto nédvodu. Uvedené informace maji pouze informativni charakter a
nelze je zaménit s radami od odbornik(.

AUTODOC nenese odpovédnost za nespravné nebo rizikové pouzivani vybaveni, nafadi nebo nahradnich dili. AUTODOC doporucuje vyménu nebo opravu
provadét opatrné a pfisné dodrZovat vechna bezpe¢nostni pravidla. Pamatuijte si: pouzivani dild nizké kvality nezaruci vaSemu autu dostate¢nou miru
bezpecnosti na silnicich.

© Copyright 2021 - Veskery obsah na této strance, zejména texty, fotografie a grafika, je chrdnén zakonem o autorskych pravech. VSechna prava, véetné
prava na kopirovani, svéreni tfetim stranam, prava na Gpravu a preklad, vlastni spole¢nost AUTODOC GmbH.
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