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Jak vymeénit pruzinu
oredniho zaveseni na
aute Ford Transit Mk7
van — pruvodce vymeénou



= AUTODOC

VIDEO TUTORIAL

() Dulezité!
Tento proces vymény mUzete pouzit pro model:
FORD TRANSIT autobus 2.2 TDCi, FORD TRANSIT MK-7 karoserie 2.2 TDCi, FORD
TRANSIT autobus 2.4 TDCi, FORD TRANSIT MK-7 karoserie 2.4 TDCi RWD, FORD
TRANSIT MK-7 karoserie 2.3 16V RWD, FORD TRANSIT MK-7 valnik/podvozek 2.3
16V RWD, FORD TRANSIT MK-7 valnik/podvozek 2.2 TDCi, FORD TRANSIT MK-7
valnik/podvozek 2.4 TDCi RWD, FORD TRANSIT autobus 3.2 TDCi, FORD TRANSIT
MK-7 karoserie 3.2 TDCi RWD, FORD TRANSIT MK-7 valnik/podvozek 3.2 TDCi RWD

Postup se mdze mirné ménit podle designu auta.
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VYMENA: PRUZINY PODVOZKU - FORD TRANSIT MK7
VAN. NASTROJE, KTERE BUDETE POTREBOVAT:

Dratény kartac

Sprej WD-40

Viceucelovy Cistici sprej
Keramické mazivo
Momentovy kli¢
Kombinovany kli¢, 19 mm
Ndstavec, 13 mm
Ndstavec, 15 mm
Nastavec, 18 mm
Nastavec, 19 mm
Nastavec, 24 mm
Ndstavec, 36 mm
Ndstavec na matici vzpéry, 18 mm

Sestihranny nastavec H5

e Sestihranna prodluZovaci ty¢ H6

o Uderova razova hlavice na matice kol, 21 mm

® Ré&cnovy kli¢ nebo elektrické nafadipro
demontaz/montaz zavitovych upevhovacich
prvkd

® Otocny kolik

® Montazni paka

® Klesté s dlouhym nosem

® Teleskopicky magneticky sbérac

e Jehlovy prébojnik

® Kladivo

® Gumové kladivo

e Oddélovac kulovych ¢epl

® Stacionarni kompresor pruzin

® Zvedak prevodovky nebo druhy zvedak
vozidla

® Zvedaci zafizeni nebo zvedédk s podpé&rnymi
stojany a kliny pod kola

KOUPIT NASTROJE
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Vymeéna: pruziny podvozku - Ford Transit Mk7 van. AUTODOC doporucuije:

* Vzpery, vinuté pruziny a drzaky vzpér prfedniho zaveéseni by se mély vyménovat v
parech.

* Postup vymeény pravé a levé vzpéry, vinutych pruzin a drzak{ vzpér predniho
zavéseni je stejny, s vyjimkou krok{ potrebnych pro pristup k upeviiovacim
prvk(m drzak{ levé a pravé vzpéry.

* Prosim pozor: vSechny prace na auté - Ford Transit Mk7 van — se musi provadéet
pri vypnutém motoru.

VYMENU PROVEDTE PODLE NASLEDUJICICH KROKU:

n Otevrete dvere auta.
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n ZatlaCenim na pfichytky odkladaci prihradky ji odpojte.
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Upozornéni!

* NeodsSroubujte matice Uplné.

n Kola auta zajistéte pomoci klinG.

T

Odstrante stfedovou krytku kola.

Povolte matice kola. Pouzijte iderovou rdazovou hlavici na matice kol o priiméru 21 mm. PouZijte otocny kolik.
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n Zvednéte vozidlo.
£

Vymena: pruziny podvozku - Ford Transit Mk7 van. Doporucuji odbornici z

AUTODOC:

* Pokud pouzivate zvedak, ujistéte se, Ze je auto zaparkované na tvrdém a rovném
povrchu.

* Nezapomerite v{z dodatecné zajistit podp&rnymi stojany.

n OdSroubujte matice kol.

Vymena: pruziny podvozku - Ford Transit Mk7 van. Tip:

* Abyste predesli zranéni, pfi odSroubovani matic kolo pridrzujte.
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Odstrante kolo.

Vycistéte upevhovaci prvek, ktery spojuje tyCku stabilizatoru se vzpérou zavéseni. Pouzijte dratény kartac.
PouZijte sprej WD-40.

Vycistéte upevhovaci prvek drzéku kabelu snimace ABS. PouZijte dratény kartac. PouZijte sprej WD-40.

Vycistéte upevhovaci prvek spojujici vzpéru zavéseni s hlavou loziska Cepu kola. PouZijte dratény kartac.
PouZijte sprej WD-40.

n Odsroubujte upeviovaci prvek drzaku kabelu snimace ABS. PouZijte ndstavec o prdméru 18 mm. Pouzijte
racnovy klic.
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m Odpojte drzak kabelu snimace ABS od vzpéry zavéseni.

m OdSroubujte upeviiovaci prvek spojujici tyCku stabilizatoru se vzpérou zavéseni. PouZijte kombinovany kli¢ o
priméru 19 mm. PouZijte Sestihranny nastavec H5. PouZijte ra¢novy klic.
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Odstrante podloZzku népravy. PouZijte teleskopicky magneticky sbérac.

Doporuceni od AUTODOC:

* Zvedak prevodovky nebo vozidla spoustéjte plynule, bez trhani, aby nedoslo k
poskozeni sestav a mechanismU vozu.
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m Vycistéte upevhovaci prvek, ktery spojuje kulovy kloub s ovladacim ramenem. PouZijte dratény kartac. PouZijte
sprej WD-40.

Odsroubujte upeviiovaci prvek spojujici kulovy kloub s ovladacim ramenem. PouZijte nastavec o prdméru 24 mm.

Pouzijte ra¢novy klic.

Odstrante podpéru zpod hlavy loZiska Cepu kola.

Uvolnéte kulovy kloub z ovladaciho ramene zatazenim za ovladaci rameno dolll pomoci montazni paky.
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Po uvolnéni kulového kloubu posunte hlavu loziska ¢epu kola mirné do strany a opatrné vratte ovladdaci rameno
do pUvodni polohy.

Opét podeprete hlavu loZiska Cepu kola.

Odstrante hnaci hfidel z hlavy loZiska Cepu kola.

Privazte hnaci hridel ke karoserii vozu pomoci dratu.

w

Vymena: pruziny podvozku - Ford Transit Mk7 van. Tip od AUTODOC:

* Ujistéte se, Ze hnaci hridel nevisi dold.

n Odsroubujte dolni upeviiovaci prvek vzpéry zavéseni. Pouzijte nastavec o priméru 15 mm. PouZijte rda¢novy klic.

Odpojte hlavu loZiska Cepu kola od vzpéry zavéSeni. Pouzijte gumové kladivo. Pouzijte zvedak prevodovky nebo

jeSté jeden zvedak na auto.

CLUB.AUTODOC.CZ



https://club.autodoc.cz/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UCBeQhkPhvhcgITom3xTJkTA
https://www.instagram.com/autodoc
https://club.autodoc.cz

= AUTODOC

Upozornéni!

* Ujistéte se, Ze hlava lozZiska Cepu kola nevisi volné na brzdové hadici nebo
elektrickém kabelu.

n OdSroubujte upeviiovaci prvky drzéku vzpéry zavéseni.

Vymena: pruziny podvozku - Ford Transit Mk7 van. Profesionalové doporucuji:

* Abyste predesli zranénim, pridrzujte vzpéru pri uvolfiiovani upeviiovacich prvka.

n Odstrante sestavu vzpéry zavéseni.
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“ Vycistéte upevhovaci prvek na tyCce stabilizatoru. Pouzijte dratény karta¢. Pouzijte vicetCelovy Cistici spre;j.

V zdvislosti na tom, jakou soucastku vyménujete, bude moZna potfeba rozebrat vzpéru zavéSeni. Pokud vSak
pouzijete vSechny nové komponenty, nebudete muset starou vzpéru rozebirat. V tomto pripadé bude stacionarni
kompresor pruzin potrebny k sestaveni nové vzpéry pouze v pfipadé, Ze jeji souCéstky byly zakoupeny
samostatné.

Umistéte sestavu vzpéry zavéSeni na stacionarni kompresor pruzin.
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Vymeéna: pruziny podvozku - Ford Transit Mk7 van. Tip od odbornik{ z
AUTODOC:

* Pri pouziti stacionarniho kompresoru pruziny musi byt zavity pruziny pevné
sevreny a pruzina stlacena z obou koncU.

* Ujistéte se, Ze je pruzina ve spravné poloze.

* Zkontrolujte, zda jsou Celisti kompresoru pevné nasazeny na zavity pruziny.

“ Stlacte pruzinu.

“ Odsroubujte matici pistnice vzpéry. PouZijte nastavec na matici vzpéry o priméru 18 mm. PouZijte Sestihrannou
prodluzovaci ty¢ H6. Pouzijte raCnovy klic.

CLUB.AUTODOC.CZ



https://club.autodoc.cz/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UCBeQhkPhvhcgITom3xTJkTA
https://www.instagram.com/autodoc
https://club.autodoc.cz

= AUTODOC

n Odstrante horni drzék vzpéry.

Odstrarite protiprachovou manzetu.
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n Namontujte novou pruZinu na vzpéru.
~ — Bl
. (

Namontujte a utdhnéte matici pistnice vzpéry. PouZijte nastavec na matici vzpéry o prdméru 18 mm. Pouzijte

m Sestihrannou prodluzovaci ty¢ H6. Pouzijte momentovy kli¢. Utahovaci moment: 70 N-m.

CLUB.AUTODOC.CZ 17-28
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n Uvolnéte pruzinu.

* Abyste predesli zranéni, pridrzujte vzpéru pri Sroubovani upevriovacich matic.
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Zajistéte vzpéru na hlavé loziska Cepu kola. Pouzijte zveddk prevodovky nebo jesté jeden zvedak na auto.

Upozornéni!

* Pfi opétovné montazi pouzijte novou sadu matic napravy: podlozku, matici, kryt
zamku a zavlacku.

Nainstalujte podloZku népravy.
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Utahnéte upevnovaci prvek spojujici tyCku stabilizatoru se vzpérou zavéseni. PouZijte nastavec o priméru 19

mm. Pouzijte momentovy kli¢. Utahovaci moment: 55 N-m.

Utahnéte upevnovaci prvek drzaku kabelu snimace ABS. PouZijte nastavec o prliméru 18 mm. PouZijte

momentovy kli¢. Utahovaci moment: 45 N-m.

Zvednéte hlavu loziska Cepu kola.

Utahnéte spodni upeviiovaci prvek vzpéry zavéseni. PouZijte nastavec o prliméru 18 mm. PouZijte momentovy
kli¢. Utahovaci moment: 100 N-m + 180°.
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* Nezapomerite pouzit nové upeviiovaci prvky.

u Odstrante podpéru zpod hlavy loZiska Cepu kola.

Vymeéna: pruziny podvozku - Ford Transit Mk7 van. AUTODOC doporucuje:

* Zvedak prevodovky nebo vozidla spoustéjte plynule, bez trhani, aby nedoslo k
poskozeni sestav a mechanismU vozu.

Utahnéte upevnovaci prvek, ktery spojuje ovladaci rameno s kulovym kloubem. PouZijte nastavec o prliméru 24

mm. Pouzijte momentovy kli¢. Utahovaci moment: 150 N-m.
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* Abyste predesli zranéni, pfi naSroubovani upevriovacich matic kolo pfidrzujte.

m Nasroubujte matice kol. PouZijte iderovou razovou hlavici na matice kol o préméru 21 mm. PouZijte ra¢novy Klic.
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m Spustte auto doll a matice kol utahnéte do kfize. PouZzijte uderovou razovou hlavici na matice kol o priiméru 21
mm. Pouzijte momentovy kli¢. Utahovaci moment: 200 N-m.

Utahnéte matici napravy. Pouzijte nastavec o prliméru 36 mm. PouZijte momentovy kli¢. Utahovaci moment: 320
N-m.

Namontujte stfedovou krytku kola.

Odstrante zveddk, podpérné stojany a kliny pod kola.
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m Utahnéte upeviiovaci prvky drzaku vzpéry. PouZijte nastavec o prdmeéru 13 mm. Pouzijte momentovy klic.
Utahovaci moment: 30 N'-m.
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m Zavrete dvere auta.

VYBORNE! 17

ZOBRAZIT VICE TUTORIALU
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AUTODOC — NAHRADNI DILY NEJVYSSi KVALITY ZA
VYBORNOU CENU, A TO VSECHNO ONLINE

AUTODOC MOBILNi APLIKACE: ZACHYTTE SKVELE AKCE PRI
POHODLNEM NAKUPOVANI

/. 2-tPritsche (901,902)
= 208CD)(82PS, Bjab ... 2.4 d engine

= AUTODOC

TODAY'S OFFERS

+ AUTODOC

GETIT ON

* Google Play

# Download on the

@& App Store

Download

OBROVSKY VYBER NAHRADNICH DiLU PRO VASE AUTO

KUPTE SI NAHRADNI DILY PRO FORD

PRUZINY PODVOZKU: SIROKY VYBER
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VYBERTE SI AUTODILY PRO FORD TRANSIT MK7 VAN
PRUZINY PODVOZKU PRO FORD: KOUPIT NYNi
, PRUZINY PODVOZKU PRO FORD TRANSIT MK7 VAN: |
NEJLEPSi AKCE A NABIDKY

® VYHLASEN:I:

Dokument obsahuje pouze obecna doporuceni, které pro vas mohou byt uzite¢na pfi svépomocné opravé vaseho auta nebo pfi vyméné nékterych dild.
AUTODOC nenese zadnou zodpovédnost za poskozeni, zranéni, $kodu na majetku, zplsobenou opravou nebo vyménou dill nespravnym pouzitim nebo
nespravnym pochopenim uvedenych informaci.

AUTODOC nenese odpovédnost za zadné mozné chyby nebo nejasnosti uvedeny v tomto nédvodu. Uvedené informace maji pouze informativni charakter a
nelze je zaménit s radami od odbornik(.

AUTODOC nenese odpovédnost za nespravné nebo rizikové pouzivani vybaveni, nafadi nebo nahradnich dili. AUTODOC doporucuje vyménu nebo opravu
provadét opatrné a pfisné dodrZovat vsechna bezpe¢nostni pravidla. Pamatuijte si: pouZivani dild nizké kvality nezaruci vaSemu autu dostate¢nou miru
bezpecnosti na silnicich.

© Copyright 2024 - Veskery obsah na této strance, zejména texty, fotografie a grafika, je chrdnén zakonem o autorskych pravech. VSechna prava, véetné
prava na kopirovani, svéreni tretim stranam, préva na Gpravu a preklad, vlastni spole¢nost AUTODOC SE.

CLUB.AUTODOC.CZ



https://club.autodoc.cz/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UCBeQhkPhvhcgITom3xTJkTA
https://www.instagram.com/autodoc
https://www.autodoc.cz/nahradni-dily/ford/transit/transit-karoserie?utm_source=pdf
https://www.autodoc.cz/autodily/odpruzeni-10213/ford?utm_source=pdf
https://www.autodoc.cz/autodily/odpruzeni-10213/ford/transit/transit-karoserie?utm_source=pdf
https://club.autodoc.cz

