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Jak vymeénit predni
pérovaci jednotka na VW
Polo 5 - ndvod k vymeéeneé



= AUTODOC

VIDEO TUTORIAL

() Dilezité!

Tento proces vymény mUzete pouzit pro model:

VW Polo Hatchback (6R1, 6C1) 1.6 BiFuel, VW Polo Hatchback (6R1, 6C1) 1.2 TSI, VW
Polo Hatchback (6R1, 6C1) 1.4 BiFuel, VW Polo Sedan (602, 604, 612, 614) 1.6, VW
Polo Sedan (602, 604, 612, 614) 1.6 TDI, VW Polo Hatchback (6R1, 6C1) 1.2, VW Polo
Hatchback (6R1, 6C1) 1.4 (6R1), VW Polo Hatchback (6R1, 6C1) 1.6 TDI, VW Polo
Hatchback (6R1, 6C1) 1.2 TDI, VW Polo Hatchback (6R1, 6C1) 1.4 GTI, VW Polo
Hatchback (6R1, 6C1) 1.6, VW Polo Sedan (602, 604, 612, 614) 1.4, VW Polo
Hatchback (6R1, 6C1) 1.4 TSI, VW Polo Hatchback (6R1, 6C1) 2.0 R WRC, VW Polo
Hatchback (6R1, 6C1) 1.0, (+ 10)

Postup se mlze mirné ménit podle designu auta.
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VYMENA: PEROVACI JEDNOTKA - VW POLO 5. SEZNAM

® Dratény kartac

® Sprej WD-40

e Cisti¢ brzd

® Médéné mazivo

® Kombinacni kli¢ ¢.21
HEX néstavec ¢. H6

XZN nastavec €. 14

® Nastavec €. 16

Néstavec €. 18
® Nastavec €. 21
® Nastavec €. 36

POTREBNYCH NASTROJU:

e Uderova razové hlavice na matice kol ¢.17
® Racnovy kli¢

® Momentovy kli¢

® Vratidlo

® Nastavec na tlumi¢ odpruzeni

Pacidlo

® Hydraulicky pruzinovy kompresor

Hydraulicky prevodovy zvedak
Kryt na blatnik

Klin pod kolo auta

KOUPIT NASTROJE
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Vymeéna: pérovaci jednotka - VW Polo 5. Profesionalové doporucuji:

* Obé vzpéry tlumicd predniho odpruzeni je treba vyménit spolu.

* Proces vymeny je stejny pro levou a pravou vzpéru tlumice na prednim zaveéseni
kol.

* Cely postup prace provedte pri vypnutém motoru.

VYMENA: PEROVACI JEDNOTKA - VW POLO 5. POSTUPUJTE PODLE
NASLEDUJICIHO PROCESU:

n Otevrete kapotu.
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n Zvednéte a odstrafte mfizku pro odvadéni vody.

Uvolnéte vrchni upeviiovaci prvek loziska vzpéry tlumice. Pouzijte kombinacni kli¢ €.21. Pouzijte imbusovy kli¢ €.
H6. Pouzijte ra€novy klic.
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n Uvolnéte upeviovaci Srouby kola. PouZijte rdzovy nastavec na kolo €. 17.

Vymena: pérovaci jednotka - VW Polo 5. AUTODOC doporucuje:

* Abyste se vyhnuli zranéni, pri odSroubovavani Sroubl drzte kolo.

n Odstrante kolo.

CLUB.AUTODOC.CZ 5-25



https://club.autodoc.cz/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UCBeQhkPhvhcgITom3xTJkTA
https://www.instagram.com/autodoc_autoparts/
https://club.autodoc.cz

= AUTODOC

n Vycistéte upevhovaci prvky vzpéry stabilizatoru. PouZijte dratény kartac. PouZijte sprej WD-40.

n OdSroubujte upevnéni spojujici vzpéru stabilizatoru a vzpéru tlumice. Pouzijte nastavec ¢€.16. PouZijte raCnovy
klic.

n Odstrante stabilizacni tycC.

n Odpojte vodice a brzdovou hadicku od svorky na vzpére tlumice. PouZijte pacidlo.
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Uvolnéte upeviovaci prvek hnaci hfidele. Pouzijte nastavec ¢.36. PouZijte vratidlo.

Vycistéte upevhovaci prvky spojujici vzpéru tlumice a hlavu loZiska Cepu kola. Pouzijte dratény kartac. PouzZijte
sprej WD-40.

OdSroubujte spodni upevhovaci prvek spojujici vzpéru tlumice a hlavu loZiska ¢epu kola. Pouzijte XZN €. 14.

Pouzijte nastavec €.18. PouZijte vratidlo. Pouzijte rd¢novy klic.

CLUB.AUTODOC.CZ



https://club.autodoc.cz/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UCBeQhkPhvhcgITom3xTJkTA
https://www.instagram.com/autodoc_autoparts/
https://club.autodoc.cz

= AUTODOC

AUTODOC doporucuije:

* Vymeéna: pérovaci jednotka - VW Polo 5. Po aplikovani spreje nékolik minut
pockejte.

* Nasadte si ochranné bryle.

n OdSroubujte upeviiovaci prvek spojujici kulovy Cep a ovladaci rameno odpruZeni. Pouzijte nastavec €.16. PouZijte
racnovy klic.
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Vyberte hnaci hridel.

Uvolnéte spodni upevfiovaci prvek spojujici vzpéru tlumice a hlavu loZiska Cepu kola. Pouzijte specidlni nastavec

na odstranéni tlumice. PouZijte raCnovy klic.
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m OdSroubujte upeviiovaci prvky na vrchni strané ulozeni vzpéry tlumice.

Vymeéna: pérovaci jednotka - VW Polo 5. Doporucuji odbornici z AUTODOC:

* Abyste se vyhnuli zranénim, drzte vzpéru tlumice pri odSroubovavani
upevnovacich Sroubd.

m Odstrante vzpéru zavéseni kol.
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Vymena: pérovaci jednotka - VW Polo 5. Tip od AUTODOC:

* Méjte na paméti, ze pfi pouziti zarizeni pro stlaCeni pruziny musi byt pruziny
bezpecné ulozeny a stlaceny na protilehlych strandch.

* Zajistéte spravnou polohu pruziny prstenci.

* Ujistéte se, Ze vinuté pruziny jsou pevné spojeny s jejich ulozenimi.

m Stlacte pruzinu.
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m Odstrante vrchni uloZeni vzpéry.

AUTODOC doporucuije:

* Vymeéna: pérovaci jednotka - VW Polo 5. Peclivé zkontrolujte ulozeni tlumice,
manzetu a doraz tlumicCe. Podle potreby je vyménte.
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Vyména: pérovaci jednotka - VW Polo 5. Tip od odbornik& z AUTODOC:

* Pred instalaci rucné stlacCte novy tlumic alespon 3-5 krat.

Nainstalujte novy tlumi¢ na hydraulicky kompresor na vinuté pruziny.

Nainstalujte navlek proti prachu a doraz na novy tlumic.
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n Stlacte pruzinu.

m Upevnéte matici pistu vzpéry tlumice. Pouzijte imbusovy kli¢ €. H6. Pouzijte nastavec €.21. PouZijte momentovy
kli¢. Utdhnéte ji toCivym momentem 60 Nm.

Vymena: pérovaci jednotka - VW Polo 5. Tip:

* Ujistéte se a zkontrolujte, ze pruzina je instalovana spravné. Zabrarite jejimu
vychyleni.

“ Uvolnéte pruzinu.
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Natrete ty¢ vzpéry tlumice. Pouzijte médéné mazivo.

Vymena: pérovaci jednotka - VW Polo 5. AUTODOC doporucuje:

* Abyste se vyhnuli zranéni, drzte vzpéru béhem zasroubovani upevriovacich
Sroubd.
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AUTODOC doporucuije:

* VW Polo 5 - Zvedak na auto nedavejte dolU pfiliS prudce, aby se neposkodily
soucastky a mechanismy auta.

“ Nainstalujte hnaci hfidel do naboje kola.
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Upevnéte brzdovou hadi¢ku na vzpéru. Pfipojte upeviiovaci prvek ABS snimace a jeho kabelu k vzpére tlumice.

Pouzijte pacidlo.

Utahnéte spodni upeviiovaci prvky spojujici vzpéru tlumice k hlavé loZiska Cepu. PouZijte nastavec €.18. Pouzijte

XZN €. 14. PouZijte momentovy kli¢. Utdhnéte ji toCivym momentem 60 Nm.+90°

CLUB.AUTODOC.CZ 18-25


https://club.autodoc.cz/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UCBeQhkPhvhcgITom3xTJkTA
https://www.instagram.com/autodoc_autoparts/
https://club.autodoc.cz

= AUTODOC

AUTODOC doporucuije:

* DUlezité! Nezapomente pouzit nové upeviovaci prvky.

Utdhnéte upevnéni kulového Cepu. Pouzijte nastavec €.16. Pouzijte momentovy kli¢. Utdhnéte ji toCivym

momentem 60 Nm.

Utédhnéte upevnéni spojujici vzpéru stabilizatoru a vzpéru tlumice. Pouzijte nastavec ¢€.16. PouZijte momentovy

kli¢. Utdhnéte ji toCivym momentem 40 Nm.

n Utdhnéte matici hnaciho hfidele. PouZijte ndstavec €.36. Pouzijte momentovy kli¢. Utdhnéte ji toCivym
momentem 50 Nm.+45°
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AUTODOC doporucuije:

* DUlezité! Nezapomente pouzit nové upeviovaci prvky.

Natrete upeviiovaci prvky tlumice. Natfete a oSetrete vSechna spojeni ramene. Pouzijte médéné mazivo.

Vymeéna: pérovaci jednotka - VW Polo 5. Profesionalové doporucuji:

* Po aplikaci spreje pocCkejte nékolik minut.
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Nainstalujte kolo.

AUTODOC doporucuije:

* DUlezité! Pri zasSroubovani upeviovacich Sroubl drzte kolo. VW Polo 5

ZaSroubujte Srouby kol. Pouzijte razovy néastavec na kolo €. 17.

Auto dejte na zem a priSroubujte Srouby v kfizovém poradi. PouZijte rdzovy nastavec na kolo €. 17. Pouzijte

momentovy kli¢. Utdhnéte ji toCivym momentem 120 Nm.
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Utédhnéte vrchni upevnéni uloZeni vzpéry tlumice. PouZijte kombinacni kli¢ €.21. Pouzijte nastavec €.21. Pouzijte
imbusovy kli¢ €. H6. Pouzijte momentovy kli¢. Utdhnéte ji toCivym momentem 60 Nm.

Nainstalujte a zajistéte mrizku pro odvadéni vody.

Nainstalujte tésnéni mfizky na odvadéni vody.
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Zavrete kapotu.

VYBORNE! 17

ZOBRAZIT VICE TUTORIALU
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AUTODOC — NAHRADNI DILY NEJVYSSi KVALITY ZA
VYBORNOU CENU, A TO VSECHNO ONLINE

AUTODOC MOBILNi APLIKACE: ZACHYTTE SKVELE AKCE PRI
POHODLNEM NAKUPOVANI

/. 2-tPritsche (901,902)
= 208CD)(82PS, Bjab ... 2.4 d engine
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TODAY'S OFFERS

+ AUTODOC

GETIT ON

* Google Play

# Download on the

@& App Store

Download

OBROVSKY VYBER NAHRADNICH DiLU PRO VASE AUTO

KUPTE SI NAHRADNI DILY PRO VW

TLUMICE PEROVANI: SIROKY VYBER
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VYBERTE SI AUTODILY PRO VW POLO 5
TLUMICE PEROVANI PRO VW: KOUPIT NYNIi
[ TLUMICE PEROVANI PRO VW POLO 5: NEJLEPSi AKCE A |
NABIDKY

® VYHLASEN:I:

Dokument obsahuje pouze obecna doporuceni, které pro vas mohou byt uzite¢na pfi svépomocné opravé vaseho auta nebo pfi vyméné nékterych dild.
AUTODOC nenese zadnou zodpovédnost za poskozeni, zranéni, $kodu na majetku, zplsobenou opravou nebo vyménou dilt nespravnym pouzitim nebo
nespravnym pochopenim uvedenych informaci.

AUTODOC nenese odpovédnost za zadné mozné chyby nebo nejasnosti uvedeny v tomto nédvodu. Uvedené informace maji pouze informativni charakter a
nelze je zaménit s radami od odbornik(.

AUTODOC nenese odpovédnost za nespravné nebo rizikové pouzivani vybaveni, nafadi nebo nahradnich dili. AUTODOC doporucuje vyménu nebo opravu
provadét opatrné a pfisné dodrZovat vsechna bezpe¢nostni pravidla. Pamatuijte si: pouZivani dild nizké kvality nezaruci vaSemu autu dostate¢nou miru
bezpecnosti na silnicich.

© Copyright 2023 - Veskery obsah na této strance, zejména texty, fotografie a grafika, je chrdnén zakonem o autorskych pravech. VSechna prava, véetné
prava na kopirovani, svéreni tretim stranam, préva na Gpravu a preklad, vlastni spole¢nost AUTODOC SE.
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