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PODOBNY VIDEO TUTORIAL

Toto video ukazuje proces vymény podobné soucastky na jiném vozidle

@ Dulezité!
Tento proces vymény mUzete pouzit pro model:
VW Golf Plus / Crossgolf (5M1, 521) 1.6 BiFuel, VW Golf Plus / Crossgolf (5M1, 521)
1.6 TDI, VW Golf Plus / Crossgolf (5M1, 521) 1.2 TSI, VW Golf Plus / Crossgolf (5M1,
521) 1.4 16V, VW Golf Plus / Crossgolf (5M1, 521) 1.6 FSI, VW Golf Plus / Crossgolf
(5M1, 521) 1.9 TDI, VW Golf Plus / Crossgolf (5M1, 521) 2.0 TDI 16V, VW Golf Plus /
Crossgolf (5M1, 521) 2.0 FSI, VW Golf Plus / Crossgolf (5M1, 521) 1.6, VW Golf Plus /
Crossgolf (5M1, 521) 2.0 TDI, VW Golf Plus / Crossgolf (5M1, 521) 1.4 TSI, VW Golf

Plus / Crossgolf (5M1, 521) 1.4 FSI, VW Golf Plus / Crossgolf (5M1, 521) 1.6
MultiFuel

Postup se mlze mirné ménit podle designu auta.

Tento tutorial byl vytvoren na zékladé procesu vymeény pro podobnou soucastku na
auté: VW Touran | (1T3) 1.6 TDI
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VYMENA: TLUMICE PEROVANI - VW GOLF PLUS /
CROSSGOLF (5M1, 521). NASTROJE, KTERE MOZNA
BUDETE POTREBOVAT:

® Dratény kartac

® Sprej WD-40

® Kombinacni kli¢ ¢.16
® Kombinacni kli¢ ¢.21
® Nastavec €. 16

® Nastavec ¢. 21

® Hydraulicky prevodovy zveddak

® Médéné mazivo

® Nastavitelny kli¢

® Momentovy kli¢

e Uderova razové hlavice na matice kol ¢.17

® Klin pod kolo auta

Koupit nastroje
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Vymeéna: tlumice pérovani - VW Golf Plus / Crossgolf (5M1, 521). Tip od
AUTODOC:

* Oba tlumice zadniho odpruzeni je tfeba vymeénit souCasné.
* Proces vymeny je totozny pro levy a pravy tlumic zadniho odpruzeni.

* Cely postup prace provedte pri vypnutém motoru.

VYMENU PROVEDTE V NASLEDUJICiM PORADI:

n Kola auta zajistéte pomoci klinG.
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n OdSroubujte Srouby kol.

AUTODOC doporucuije:

* DUlezité! Pri odSroubovavani upeviovacich Sroubl drzte kolo. VW Golf Plus /
Crossgolf (5M1, 521)

Odstrante kolo.

Podeprete rameno. Pouzijte zveddk s hydraulickymi prevody.

Vycistéte upevhovaci prvky vrchniho loziska tlumice. PouZijte dratény karta¢. PouZijte sprej WD-40.
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OdSroubujte upevnéni ulozeni tlumice. PouZijte nastavec €.16.

Vymena: tlumice pérovani - VW Golf Plus / Crossgolf (5M1, 521). AUTODOC
doporucuje:

* Chcete-li se vyhnout zranéni, tlumic¢ drzte pri odSroubovavani Sroubd.

n Odstrante podpéru zpod zadniho ramene.
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ﬂ Vyberte ochranny uzavér loziska tlumice.

AUTODOC doporucuije:

* Pred instalaci rucné stlacCte novy tlumic alespon 3-5 krat.

* Vymena: tlumice pérovani - VW Golf Plus / Crossgolf (5M1, 521). Peclivé
zkontrolujte ulozeni tlumiCe, manzetu a doraz tlumicCe. Podle potreby je vyménte.

CLUB.AUTODOC.CZ 6-11



https://club.autodoc.cz/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UCBeQhkPhvhcgITom3xTJkTA
https://www.instagram.com/autodoc_autoparts/
https://club.autodoc.cz?utm_source=club.autodoc.cz&utm_medium=referral&utm_campaign=footer&utm_term=cz

ZaSroubujte vrchni uloZeni pistu vzpéry tlumice. PouZijte kombinacni kli¢ €.16. PouZijte nastavitelny kli¢. Pouzijte
momentovy kli¢. Utdhnéte ji toCivym momentem 25 Nm.
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Umistéte tlumic do oblouku kola a zajistéte jej.

Podeprete rameno. Pouzijte zveddk s hydraulickymi prevody.

Nainstalujte loZisko tlumice za pouZiti stfedového otvoru jako vodiciho prvku.

Utahnéte upevnéni ulozZeni tlumice. DUlezité! Nezapomerite pouZit nové upeviiovaci prvky. PouZijte nastavec

€.16. Pouzijte momentovy kli¢. Utdhnéte ji to¢ivym momentem 50 Nm.+45°

m Utadhnéte spodni upevnéni tlumice. PouZijte ndstavec €.21. Pouzijte momentovy kli¢. Utdhnéte ji toCivym
momentem 180 Nm.
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Odstrante podpéru zpod zadniho ramene.

Vymeéna: tlumice pérovani - VW Golf Plus / Crossgolf (5M1, 521). Tip od
odbornikli z AUTODOC:

* K zabranéni zranéni drzte kolo pfi Sroubovani upevriovacich Sroubd.
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ZaSroubujte Srouby kol. Pouzijte rézovy néstavec na kolo €. 17.

Auto dejte na zem a priSroubujte Srouby v kiiZzovém poradi. PouZijte momentovy kli¢. Utdhnéte ji toCivym

momentem 120 Nm.

m Odstrante zvedaky a kliny.
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AUTODOC — NAHRADNI DILY NEJVYSSi KVALITY ZA
VYBORNOU CENU, A TO VSECHNO ONLINE

AUTODOC MOBILNi APLIKACE: ZACHYTTE SKVELE AKCE PRI
POHODLNEM NAKUPOVANI

/). 2-tPritsche (901, 902)
= 208CDI(82PS, Bjab... 2.4 d engine.

AUTODOC™

TODAY'S OFFERS

GET ITON

* Google Play

#  Download on the

@& App Store

Download

OBROVSKY VYBER NAHRADNICH DiLU PRO VASE AUTO
TLUMICE PEROVANI: SIROKY VYBER

® VYHLASEN:I:

Dokument obsahuje pouze obecna doporuceni, které pro vas mohou byt uZite¢nd pfi svépomocné opravé vaseho auta nebo pfi vyméné nékterych dilG.
AUTODOC nenese zadnou zodpovédnost za poskozeni, zranéni, Skodu na majetku, zplisobenou opravou nebo vyménou dil& nespravnym pouzitim nebo
nespravnym pochopenim uvedenych informaci.

AUTODOC nenese odpovédnost za zaddné moZzné chyby nebo nejasnosti uvedeny v tomto navodu. Uvedené informace maji pouze informativni charakter a
nelze je zaménit s radami od odbornikg.

AUTODOC nenese odpovédnost za nespravné nebo rizikové pouzivéni vybaveni, nafadi nebo nahradnich dild. AUTODOC doporu¢uje vyménu nebo opravu
provadét opatrné a piisné dodrzovat véechna bezpecnostni pravidla. Pamatujte si: pouzivani dil( nizké kvality nezaru¢i vaSemu autu dostate¢nou miru
bezpecnosti na silnicich.

© Copyright 2021 - VeSkery obsah na této strance, zejména texty, fotografie a grafika, je chranén zadkonem o autorskych pravech. VSechna préva, véetné
préva na kopirovéni, svéreni ti'etim stranam, prava na Upravu a preklad, vlastni spole¢nost AUTODOC GmbH.
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