= AUTODOC

Jak vymeénit predni
brzdové desticky na

BMW X5 E53 - navod k
vymene



= AUTODOC

VIDEO TUTORIAL

() Dulezité!

Tento proces vymény mUzete pouzit pro model:

BMW 7 (E38) 740i / iL 4.0, BMW 5 Sedan (E39) 520i 2.0, BMW 7 (E38) 740i / iL 4.4,
BMW 5 Sedan (E39) 540i 4.4, BMW 5 Sedan (E39) 535i 3.5, BMW 5 Touring (E39) 520i
2.0, BMW 5 Touring (E39) 540i 4.4, BMW 5 Sedan (E39) M5, BMW 5 Touring (E39)
525tds 2.5, BMW X5 (E53) 4.4 i, BMW X5 (E53) 3.0 d, BMW 5 Sedan (E39) 520d 2.0,

BMW 5 Touring (E39) 520d 2.0, BMW 5 Sedan (E39) 525d 2.5, BMW 5 Touring (E39)
525d 2.5, (+ 12)

Postup se mdze mirné ménit podle designu auta.
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VYMENA: BRZDOVE DESTICKY - BMW X5 E53.
NASTROJE, KTERE BUDETE POTREBOVAT:

® Dratény kartac

® Sprej WD-40

e Cisti¢ brzd

® Pasta proti piskani brzd
® Médéné mazivo

® HEX nastavec €. H7

e Uderové razové hlavice na matice kol ¢.19
® Racnovy kli¢

® Momentovy kli¢

e Pripravek na zatlaceni brzdovych pistk{

e Pacidlo

® Klin pod kolo auta

KOUPIT NASTROJE
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Vymeéna: brzdové desticky - BMW X5 E53. AUTODOC doporucuje:

* Vymenu brzdovych destiCek provadeéjte v setu; vzdy vymente vSechny desticky
na jedné naprave. Umozni to efektivnéjSi brzdéni.

* Proces vymeény je stejny pro vSechny brzdové destiCky na stejné napravé.

* Cely postup prace provedte pri vypnutém motoru.

VYMENA: BRZDOVE DESTICKY - BMW X5 E53. DOPORUCENY
POSTUP KROKU:

n Otevrete kapotu.
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OdSroubujte uzavér nadrzky brzdové kapaliny.
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AUTODOC doporucuije:

* Upozornéni! Pro vyhnuti se zranéni drzte kolo pri odSroubovavani upevnovacich
Sroubl. BMW X5 E53

n Odstrante kolo.
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n Odpojte zadrznou pruzinu brzdového tfmenu. Pouzijte pacidlo.

Vymeéna: brzdové desticky - BMW X5 E53. Profesionélové doporucuiji:

* Privazte tfmen k zavésSeni kol nebo ke karoserii dratkem bez odpojeni od
brzdové hadicky, aby se predeslo ztraté tlaku v brzdovém systému.

* Ujistéte se, Ze brzdovy tfrmen nevisi na brzdové hadicce.

* Po odstranéni brzdového tfmenu nestlacejte brzdovy pedal. Vypadl by totiz pist z
brzdového valce, vylila by se brzdova kapalina a systém by ztratil tlak.

n Odstrante brzdové desticky. PouZijte pacidlo.
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Vymena: brzdové desticky - BMW X5 E53. Tip od AUTODOC:

* Zmérte tloustku brzdového kotouce. Pri dosazeni hodnot opotrebeni je tfeba
kotouCe vymenit.

n Natrete pist brzdového tfmenu. Pouzijte Cisti¢ brzd.
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n Ocistéte brzdovy tfmen od prachu a Spiny. PouZijte dratény kartac. Pouzijte Cistic brzd.

AUTODOC doporucuije:

* Vyména: brzdové desticky - BMW X5 E53. Po aplikovani spreje nékolik minut
pockejte.

n Natrete drzék brzdového tfmenu v misté kontaktu s brzdovymi destiCkami. PouZijte pastu proti piskani brzd.

Vyména: brzdové destic¢ky - BMW X5 E53. Tip od odborniki z AUTODOC:

* Pred instalaci desticek se ujistéte, Ze povrch kotouce je Cisty.
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m Nainstalujte nové brzdové desticky.

Vymena: brzdové desticky - BMW X5 E53. Tip:

* Ujistéte se, Ze jsou desticky instalovany obloZenim smérem ke kotou¢tim.

n Nainstalujte brzdovy tfmen a upevnéte jej. Pouzijte imbusovy kli¢ €. H7. Pouzijte momentovy kli¢. Utahnéte ji
toCivym momentem 30 Nm.
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m Natrete povrch, kde je brzdovy kotou¢ v kontaktu s réfem kola. Pouzijte médéné mazivo.

AUTODOC doporucuije:

* DUlezité! Pri zasroubovani upeviiovacich Sroubl drzte kolo. BMW X5 E53

ZaSroubujte Srouby kol. Pouzijte rézovy néstavec na kolo €. 19.

Auto dejte na zem a priSroubujte Srouby v kiiZzovém poradi. PouZijte momentovy kli¢. Utdhnéte ji toCivym

momentem 140 Nm.
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Vymeéna: brzdové desticky - BMW X5 E53. AUTODOC doporucuje:

* Bez nastartovani motoru stlaCte brzdovy pedal nékolikrat, dokud nebudete citit
znacny odpor.

m Odstrante zvedaky a kliny.

\/ \‘ \

AUTODOC doporucuije:

* DUlezité! Vyména: brzdové desticky - BMW X5 E53. Zkontrolujte hladinu brzdové
kapaliny v nadrzce a v pripadé potreby ji doplnte.

Utdhnéte uzavér nadrzky brzdové kapaliny.

Nainstalujte ochranny kryt.

CLUB.AUTODOC.CZ 11-14


https://club.autodoc.cz/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UCBeQhkPhvhcgITom3xTJkTA
https://www.instagram.com/autodoc_autoparts/
https://club.autodoc.cz

= AUTODOC

n Nainstalujte gumovy pasek.

Vymeéna: brzdové destic¢ky - BMW X5 E53. Tip od odborniki z AUTODOC:

* Prvnich 150 az 200 km po vyméné brzdovych desticek brzdéte opatrné a
pomalu. Vyhnéte se zbyte¢nému a prudkému brzdéni az do Uplného zastaveni.

VYBORNE! 17

ZOBRAZIT VICE TUTORIALU
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AUTODOC — NAHRADNI DILY NEJVYSSi KVALITY ZA
VYBORNOU CENU, A TO VSECHNO ONLINE

AUTODOC MOBILNi APLIKACE: ZACHYTTE SKVELE AKCE PRI
POHODLNEM NAKUPOVANI

/. 2-tPritsche (901,902)
= 208CD)(82PS, Bjab ... 2.4 d engine
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TODAY'S OFFERS

+ AUTODOC

GETIT ON

* Google Play

# Download on the

@& App Store

Download

OBROVSKY VYBER NAHRADNICH DiLU PRO VASE AUTO

KUPTE SI NAHRADNI DILY PRO BMW

BRZDOVE DESTICKY: SIROKY VYBER
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VYBERTE SI AUTODILY PRO BMW X5 E53
BRZDOVE DESTICKY PRO BMW: KOUPIT NYNi
[ BRZDOVE DESTICKY PRO BMW X5 E53: NEJLEPSi AKCEA |
NABIDKY

® VYHLASEN:I:

Dokument obsahuje pouze obecna doporuceni, které pro vas mohou byt uzite¢na pfi svépomocné opravé vaseho auta nebo pfi vyméné nékterych dild.
AUTODOC nenese zadnou zodpovédnost za poskozeni, zranéni, $kodu na majetku, zplsobenou opravou nebo vyménou dilli nespravnym pouzitim nebo
nespravnym pochopenim uvedenych informaci.

AUTODOC nenese odpovédnost za zadné mozné chyby nebo nejasnosti uvedeny v tomto nédvodu. Uvedené informace maji pouze informativni charakter a
nelze je zaménit s radami od odbornik(.

AUTODOC nenese odpovédnost za nespravné nebo rizikové pouzivani vybaveni, nafadi nebo nahradnich dili. AUTODOC doporucuje vyménu nebo opravu
provadét opatrné a pfisné dodrZovat vechna bezpe¢nostni pravidla. Pamatuijte si: pouzivani dild nizké kvality nezaruci vaSemu autu dostate¢nou miru
bezpecnosti na silnicich.

© Copyright 2023 - Veskery obsah na této strance, zejména texty, fotografie a grafika, je chrdnén zakonem o autorskych pravech. VSechna prava, véetné
prava na kopirovani, svéreni tretim stranam, préva na Gpravu a preklad, vlastni spole¢nost AUTODOC SE.
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