= AUTODOC

Jak vymeénit predni
spodni rameno nha BMW
X5 E53 — ndvod k vymeneé



= AUTODOC

VIDEO TUTORIAL

@ Dulezité!
Tento proces vymény mUzete pouzit pro model:

BMW X5 (E53) 4.4 i, BMW X5 (E53) 3.0 d, BMW X5 (E53) 4.6 is, BMW X5 (E53) 3.0,
BMW X5 (E53) 4.8 is

Postup se mize mirné ménit podle designu auta.
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VYMENA: PREDNi SPODNi RAMENO - BMW X5 E53.
NASTROJE, KTERE MOZNA BUDETE POTREBOVAT:

® Dratény kartac ® Stahovak kulového Cepu

® Sprej WD-40 ® Racnovy kli¢

® Médéné mazivo ® Momentovy kli¢

® Kombinacni kli¢ ¢.18 ® Gumové kladivo

® Kombinacni kli¢ ¢.22 e Pacidlo

® Nastavec €. 18 ® Hydraulicky prevodovy zveddak

o Uderova razova hlavice na matice kol &.19 ® Klin pod kolo auta

KOUPIT NASTROJE
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Vymeéna: predni spodni rameno - BMW X5 E53. Doporucuji odbornici z
AUTODOC:

* Proces vymeny je stejny pro levé a pravé spodni rameno.

* Vymeéna spodniho ramene nezavislého odpruzeni si na nékterych autech
vyzaduje odstranéni Casti vyvodniho potrubi pridavného ohrivace.

* Cely postup prace provedte pri vypnutém motoru.

VYMENA: PREDNi SPODNi RAMENO - BMW X5 E53. POSTUPUJTE
PODLE NASLEDUJICIHO PROCESU:

n Kola auta zajistéte pomoci klinG.

S— ———
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n Zvednéte predni Cast vozidla a zajistéte vozidlo na podpérach.

Vymena: predni spodni rameno - BMW X5 E53. Tip:

* Abyste se vyhnuli zranéni, pri odSroubovavani Sroubl drzte kolo.

n Odstrante kolo.

n Vycistéte vSechna spojeni ramene. Pouzijte dratény karta¢. Natfete a oSetfete vSechna spojeni ramene. Pouzijte
sprej WD-40.
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AUTODOC doporucuije:

* Vymeéna: predni spodni rameno - BMW X5 E53. Po aplikovani spreje nékolik
minut pockejte.

Uvolnéte upeviiovaci matici kulového ¢epu. Pouzijte kombinacni kli¢ ¢.22.

Odsroubujte upevnéni ramene od podpUrného ramu. Pouzijte nastavec ¢.18. PouZijte kombinacni kli¢ ¢.18.

Pouzijte ra¢novy klic.
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n Odstrante kulovy Cep z tahla fizeni. Pouzijte pacidlo.

Vymeéna: predni spodni rameno - BMW X5 E53. AUTODOC doporucuje:

* Zvedak s hydraulickymi prevody pomalu, hladce a bez trhani dejte dold, aby se
neposkodily sestavy a mechanismy.
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m Vycistéte montazni otvory a zavit ramene odpruzeni.

Vyména: predni spodni rameno - BMW X5 E53. Tip od odbornikt z AUTODOC:

* Béhem instalacniho procesu pouzivejte pouze nové Srouby a podlozky.

* NepoSkodte kryt kulového Cepu.
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Podeprete rameno. Pouzijte zveddk s hydraulickymi prevody.

n Utahnéte upevnéni ramene k podplrnému ramu. Pouzijte néstavec ¢.18. Pouzijte kombinacni kli¢ ¢.18. Pouzijte
momentovy kli¢. Utdhnéte ji toCivym momentem 100 Nm.+90°

AUTODOC doporucuije:

* DUlezZité! Nezapomente pouzit nové upeviovaci prvky.

m Utahnéte upevfiovaci matici kulového Cepu. Pouzijte kombinacni kli¢ €.22. Pouzijte momentovy kli¢. Utdhnéte ji
toCivym momentem 80 Nm.
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n Odstrarite podpéru zpod ramene.

AUTODOC doporucuije:

* Vyména: predni spodni rameno - BMW X5 E53. Zveddk na auto dejte dol{ hladce,
bez trhani, aby se neposkodily sou¢astky a mechanismy.

m Vycistéte montazni otvor disku kola. PouZijte dratény kartaC. Natrete kontaktni povrch. Pouzijte médéné mazivo.

Vymena: predni spodni rameno - BMW X5 E53. Tip od AUTODOC:

* K zabranéni zranéni drzte kolo pfi Sroubovani upevriovacich Sroubd.
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m ZaSroubujte Srouby kol. Pouzijte rdzovy néstavec na kolo €. 19.

m Auto dejte na zem a priSroubujte Srouby v kiiZzovém poradi. PouZijte momentovy kli¢. Utdhnéte ji toCivym
momentem 140 Nm.

VYBORNE! 17

ZOBRAZIT VICE TUTORIALU
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AUTODOC — NAHRADNI DILY NEJVYSSi KVALITY ZA
VYBORNOU CENU, A TO VSECHNO ONLINE

AUTODOC MOBILNi APLIKACE: ZACHYTTE SKVELE AKCE PRI
POHODLNEM NAKUPOVANI

/. 2-tPritsche (901,902)
= 208CD)(82PS, Bjab ... 2.4 d engine
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TODAY'S OFFERS

+ AUTODOC

GETIT ON

* Google Play

# Download on the

@& App Store

Download

OBROVSKY VYBER NAHRADNICH DiLU PRO VASE AUTO

KUPTE SI NAHRADNI DILY PRO BMW

RAMENO ZAVESENIA KOLIES: SIROKY VYBER
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VYBERTE SI AUTODILY PRO BMW X5 E53
RAMENO ZAVESENIA KOLIES PRO BMW: KOUPIT NYNIi
[ RAMENO ZAVESENIA KOLIES PRO BMW X5 E53: NEJLEPS| |
AKCE A NABIDKY

® VYHLASEN:I:

Dokument obsahuje pouze obecna doporuceni, které pro vas mohou byt uzite¢na pfi svépomocné opravé vaseho auta nebo pfi vyméné nékterych dild.
AUTODOC nenese zadnou zodpovédnost za poskozeni, zranéni, $kodu na majetku, zplsobenou opravou nebo vyménou dilli nespravnym pouzitim nebo
nespravnym pochopenim uvedenych informaci.

AUTODOC nenese odpovédnost za zadné mozné chyby nebo nejasnosti uvedeny v tomto nédvodu. Uvedené informace maji pouze informativni charakter a
nelze je zaménit s radami od odbornik(.

AUTODOC nenese odpovédnost za nespravné nebo rizikové pouzivani vybaveni, nafadi nebo nahradnich dili. AUTODOC doporucuje vyménu nebo opravu
provadét opatrné a pfisné dodrZovat vechna bezpe¢nostni pravidla. Pamatuijte si: pouzivani dild nizké kvality nezaruci vaSemu autu dostate¢nou miru
bezpecnosti na silnicich.

© Copyright 2023 - Veskery obsah na této strance, zejména texty, fotografie a grafika, je chrdnén zakonem o autorskych pravech. VSechna prava, véetné
prava na kopirovani, svéreni tfetim stranam, préva na Gpravu a preklad, vlastni spole¢nost AUTODOC SE.
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